Entdedken wir gemeinsam den Reichtum MB er 


Die Cashewnuss ist ein wahres Wunderwerk der Natur, das einen einzigartigen süfen Ge- 
schmack und eine zarte, blumige Textur bietet. Um den Geschmack und die Vorteile der 
Cashewnüsse voll und ganz geniefen zu kônnen, bietet Orkos Dir Cashewnüsse an, die kalt 
geschält und verarbeitet werden. 

Es ist wichtig zu beachten, dass handelsübliche Cashewnüsse oftmals erhitzt werden, um sie 
weicher und leichter schälbar zu machen. Dieser Prozess kann jedoch ihren Geschmack bee- 
inträchtigen und ihren Nährwert verringern. Kalt geschälte Cashewnüsse, wie unsere, werden 
hingegen nicht erhitzt und behalten ihr einzigartiges Aroma und ihren Geschmack. 

Neben ihrem kôstlichen Geschmack, bieten Cashewnüsse auch eine Reihe von ernährung- 
sphysiologischen Vorteilen. Sie sind reich an Proteinen, ungesättigten Fettsäuren und Antioxi- 
dantien. 

Wenn Du Dich für kalt sgeschälte und handgeschälte Cashewnüsse entscheidest, kannst Du Dir 
sicher sein, dass Du alle Vorteile dieser aufergewôhnlichen Olsaat genieft. 


Überras chungsge- 
schen 
wird bei jeder Bestellung ab 


150 CHEF: à 


beigelet. 


*Porto nicht inklusive 


+33 O1 64 60 21 21 ( ((Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
Fe Mail bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


Unseï Nchenanpet: 


CHERIMOYA 
AUS SPANIEN fe 


Cremig, fruchtig und ganz leicht zitronig.. perfekt! 


- 20% 


ab 12 kg: 12,40 CHF/kg 


- 15% 

ab 6 kg: 13,15 CHF/kg 
- 10% 

ab 3 kg: 13,95 CHF/kg 


CASHEWNUSS OHNE HAUT 
AUS INDONESIEN 5; 


Eine Nuss mit besonders süfem Geschmack. y >. « 


- 25% 


ab 10St. : 19,35 CHF/500g 


- 10% 


ab 4St. : 23,20 CHF/500g 


Ruclt "A nn... 2185 CHF/kg 


KOKOSNUSS PAGODE LIGHT AUS THAILAND 


Sie wird mit Hilfe einer, am Ende eines Bambusstabs 
befestigten, Sichel geerntet. Danach wird die Nuss 
von ihren Fasern befreit und abgeschliffen, um 

das Auftreten von Pilzen und die Notwendigkeïit 
entsprechender Behandlungen zu vermeiden. Diese 
Kokosnuss ist eine hundertprozentig natürliche 
Delikatesse, die weder gespritzt, noch erhitzt, noch 
mit Glukose injiziert wird! 


15,55 CHF/kg 


Guave 


Eine Frucht mit intensivem Duft; 
vorzugsweise weich verzehren. 


17,30 CHF/kg 


Fe 


Esskastanie 
Sie ist eine der energiereichsten 


Früchte. 


Gemüse 


Eiskraut 250g 
Erbse 

Fenchel 

Gurke glaït, lang 
Ingwer 

Karotte 

Kartoffel 
Knoblauch 


Kurkuma 
Rote Beete rund 


SüBkartoffel rosa 
Tamarillo orange 
Topinambur 
Yacon 

Zwiebel gelb 


Land  Einzelprei 


Esp P 75/5. 
Esp P 1210/g 
Esp S 980/kg 
Esp $ 1215/kg 
Per s 13104g 
Esp S 970/4g 
Fra S 850/g 
Esp S 1325/kg 
Per S 1540/g 
Fra S 10104g 


Esp P 1025/kg 
Per P 2095/g 
Fra S 965/kg 
Per P 1870/4g 


Es %% Frische Algen 


Kohlrabi grün 


Alge fr.Ramallo 250g 


Landesfrüchte und -gemüse 


13,95 CHF/kg Landesfrüchte 


Land  Einzelpreis 


Cherimoya Esp P 1550/g 
Esskastanie Esp P 1730/kg 
Granatapfel Esp P 1295/kg 


Banane Canaries 


Pralle Cavendish-Bananensorte. 


12,95 CHF/kg 


Granatapfel 
Kleine saftige Perlen mit dem 
Geschmack von Grenadine. 


Preissenkungen 


Maracuja violett 20,90kg 19,70/kg “57% 


Land  Einzelpreis Guave +5r8ekg 15,55/kg “116% 


Fra S 375/t. 


9,70 CHF/kg 12,15 CHF/kg 


Land  Einzelprei 


Esp P 1050gst. \. nus 
Karotte Gurke glatt, lang 
re Fest und ein schônes, 
Anbeigen! dunkles Grün. 


[#) 


Exotische Früchte (:::: 


21,90 CHF/kg Exotische Früchte 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Ananas Cayenne Camp 1515/%kg 1439/kg ab 6kg Maracuja Per P 219049 2081/kg ab 3kg 
Ananas Golden Per P 207549 19719 cb4ks Moracuja violett Esp P 197049 1872/kg ab 3kg 
Ananas Que. Victoria  Tha P 1970/kg 1872/kg ob 6kg Pagode Light Tha P 2185/kg 2076/kg ob 4kg 
Apfelbanane Nam Wah Tha P 20049 198649 cb kg Palmnektar 450ml Tha p 1390/5t 1321/St. ab 45t. 
Avo. Cocktail Fuerte Esp P 1910/kg 1815/kg ab4kg Papaya Spanien Esp P 1505%g 1430/%g ob lg 
ns se su P is . db4kg Passionsfrucht Camp 2025/kg 1924/kg ab 3kg 
MOQUETTE Sp P 15e 96e bg Physalis Gold 100g Per P 59051. Sét/Stab 10! 
Maracuja . Avocado Hass Esp P 1620/4g 1539/kg ab 4kg cn gelb : Per p kg 2470/kg ob 3kg 
Ein vitaminreicher, kôstlich- Banane Apfel Camp 1535kg 145849 abdkg Sofy Camp 2360/kg 2242/kg ab 3kg 
spritziger Cocktail. Banane Canaria Esp P 1395 1325/g ob 5kg Sapote Lucuma Per P 2655/kg 2522/kg ab 3kg 
1910 CHE/kg Banane Feige-Apfel Camp 1535/kg 1458/kg ab 4kg Sapote Mamey Camp 189549 1800/%g ob 3ky 
Banane Fifi Per P 2010kg 1910/g ob kg Tamarillo orange Per P 2095/kg 1990/kg ab 2kg 
Banane Planta Camp 1485/g 1411/kg ab 4kg 
Banane Poyo Rep s 1025/kg 
Banane Rosa Camp 1545/%kg 1468/kg ab 4kg 
Cempedak Tha P 349049 3316/kg ab 5kg 
Cherimoya Esp P 15504g 1473/kg ab 4kg 
Drachentrucht rot Per P 2600/kg 2470/kg ab 3kg 
Avocado Cocktail Fuerte a weif Tha P 2220/kg 21,09/kg ab 3kg 
rups des Olpalme Camp 1965/kg 1867/kg ab 1kg 
Eine kernlose Avocado von der Dijon M-Thong 500g  Tha P 4305/:. 4090. ab 45: 
GrôBe einer sauren Gurke. Grenadille süf Per P 217049 2062/kg cb 3kg 
Guave Esp P 1555%kg 1477/kg ob 2kg . 
43,05 CHF/500g  Kakaosthote Camp 177049 1682/%9 ab 2g Heilpflanzen 
Kaktusfeige rot Per P 2100/kg 1995/kg ab 3kg LA ra 
Kokosnuss reif Camp 149049 1416/kg ab4kg Johannisbrot 250g Esp P 35/51. 413/Stab 1251. 
Longan Tha P 2145/kg 2038/g ob2kg Kass.Fistu.gesc.220g nd P 1265/51. 1202/Stab 1051. 
Mameyapfel Per P 2085%g 1981/g ob3kg Kass.Javan.gesc.220g nd P 12755 1211/Stab 105. 
Mango Kent Per P 2045/kg 1943/kg ab4kg Kassia Fist. Stange Ind P 2560/kg 2432/kg ab 3kg 
Mango Kent Mex P 2240/kg 21,28/kg ab 4kg Tamarinde sauer Per P 2345/g 2228/kg ab 2kg 
Tamarinde süB 1kg Tha P 2865/kg 27,22/kg ob 3kg 


Durian Morn Thong geschält 13.90 CHF! 
Cremiges Fruchtfleisch mit intensivem ee Da 


Aroma und faszinierendem Geschmack! 21,70 CHF/kg 
15,05 CHF/kg 


MS] 


. Palmnektar 450ml H 
Papaya aus Spanien Ein exotisches und originelles Grenadille 


Erinnert an ein : Ihr Fruchtfleisch ist knusprig, 
Zusammenspiel von Getränk! une détiend 
Aprikosen und roten Früchten. ‘ 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
A abhängig. 


us Sont ul Vénne! 


19,70 CHF/kg 14,85 CHF/kg 


Maracuja violett Banane Planta 
Vollreif nimmt sie auBergewôhnliche 


Etwas säuerlicher als eine Passionsfrucht. dire 
Konfitüren-Aromen an. 


20,45 CHF/kg 


15,75 CHF/kg 


Re —. Avocado Fuerte 
Ergiebig, saftig und aprikosig! 


Fein buttriges Fruchtfleisch, mit 
reichem und besonders aroma- 
tischem Fruchtfleisch. 


15,15 CHF/kg « 22,20 CHF/kg 


Drachenfrucht weiB 

Ananas Cayenne Schmelzendes Fruchtfleisch und feiner 
Geschmack. 

Schôn gelbes, intensives Fruchtfleisch. 


Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Desmayo 
Mandel feinschalig 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 
Walnuss Schale 2022 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss gesch. 500g 
Haselnuss gesch.500g 
Kenari gesch. 250g 
Kürbiskerne 250g 
Macadamia gesch.250g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pekannuss gesch.250g 
Pinienkern 1kg 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Ira P 2130/4g 2024/kg ob 5kg 
Cat P 1640/%kg 1558/kg ab 5kg 
Mex P 2145/kg 2038/kg ab 5kg 
Esp P 1270/4g 1207/kg ob 5kg 
Ira P 337049 3202/kg ob 3kg 
Esp P 1205%g 1145/kg ob 5kg 
Esp P 2700/4g 2565/kg ob 5kg 
Esp P 3065/%g 2912/kg ob 5kg 
Fra P 26705. 
Esp P 1685/g 1601/kg ab 5kg 
Fra P 154049 1463/kg ob 5kg 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
lra p 1575/5t. 1496/St. ab 45. 
Ind p 2390/st. 2271/St. ab 45t. 
Ind p 2580/st. 2451/5t. ab 45t. 
lra p 1215/5t. 11,54/5t. ab 65. 
Cat p 14855. 1411/5t. ab 45. 
Ind P 13105. 1245/5t. ob 85t. 
lra P 85/5.  B22/5t. ab 65. 
Mex p 1380/. 1311/St. ab 65t. 
Ma P1725/5. 1639/5t. ab 45t. 
Per P 1195/5t. 11,35/5t. ab 85. 
Afr p 125075. 11,88/5t. ab 85t. 
Esp P 7400/st. 7030/St. ab 25t. 
Esp P 3045/st. 2893/St. ab 45t. 
Bul S 745/5t.  708/St. ab 65t. 


Zederkern 250g Rus P 1630/5t. 15,49/St. ab 45t. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra P 1105/5t. 1050/Stab 1051. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Wakame 100g 


Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Fra p 1250/5t. 11,88/Stab 105. 
Fra P 9955  945/Stab 1051. 
Fra p 13905. 1321/Stab 105t. 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 2305/st. 21,90/St. ob 6St. 
Esp P 18855. 1791/St. ab 651. 


Pekannuss in der Schale 


2700 CHF/kg 


Wie eine Walnuss nur noch ein wenig 


buttriger. 


Chiasamen 250g 
Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Linsen grün 500g 
Sesam 500g 

Sesam braun 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis 


Arg P 1Oo5st. 
Fra P 570/t. 
Esp P 57545. 
lra P &6s/st. 
Fra P 720/t. 
Eth P 77/5. 
Ira P 1Oroyst. 
Bul S 74/5. 


Testset und Pack 


Testset Datteln 
Tesiset getr.Früchie 
Testset Nüsse 
Tropentr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 


P 292051. 
P 2945/5t. 
P 2670/5t. 
Fra p 5505/5t. 
Fra Pl1375/5t. 
Fra p 4555/5t. 
Fra p 9080/st. 


= 


Einzelprei 


Die Geschichte der 
zarten Mozafati- 
Dattel 


Seit Jahrtausenden in iranischen Oasen 
kultiviert, wird die Mozafati-Dattel manchmal 
«Die Perle Persiens» genannt. 

Diese zarte und fleischige Dattel ist mittelgrof 
und fast rechteckig in der Form. Ihr dunkles 
Fleisch mit leicht violetten Tônen ist weich und 
schmelzend wie eine Kastanien-Sahnetorte. 
Sie wird noch weich am Baum geerntet. 
Unsere Mozafati-Datteln wachsen auf 
natürliche Weise und werden keiner 
Nachbehandlung unterzogen. Sie werden 
einfach verpackt und an einem kühlen Ort 
gelagert, bevor sie an Dich verschickt werden. 
Sie ist eine sehr energiereiche Frucht. 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


26,75 CHF/k 
ee £ 10,65 CHF/250g 


9,10 CHF/500g 


Kakao mit Haut aus Indonesien 
Der gute Geschmack dunkler Schoko- 


Feige cuelo de Dama getrocknetiade mit noch mehr Charakter. 


Besonders schmackhaft mit fester 
Haut und weichem Herz. 


Dattel Khasoui 


Schmackhaft, mit einem 


Honige im Glas 


exquisiten Karamellgeschmack! 10.80 CHE/250 Land Einzelpreis. Dre à 
einhell 

8 Blüten Esp P 1260/5t. 11,97/t. ab 65t. 

Eiche flüssig Esp P 13105. 1245/St. ab 65t. 

Gebirge flüssig Esp P 12605. 11,97/St. ab 65t. 

Wabenprodukte Heide Esp P 1285751. 1221/51. ob 6st. 


Land Einzelprei Lavendel flüssig 


Mandelbaum flüssig 


Esp P 12605. 11,97/St. ab 65t. 


Esp P 1265/5t. 1202/St. ab 651. 


Rohpropolis 15g Esp P 112545. 


Getrocknete Ananas Mispel Honig Esp p 1285/5t. 1221/5t. ab 65t. 
Schône goldene und konzentrierte Orange Esp P 1290/5t. 1226/t. ab 65t. 
Pollen Scheiben. Rosmarin Honig Esp p 1265/st. 1209/5t. ab 6st. 
Land Einzelprei Trockentrüchte Thymian flüssig Esp P 1265/5t. 1209/5t. ab 651. 
Pollen Spanien 225g Esp p 1350. Land  Einzelpreis. RS Woll flüssig Esp P 1260/5t. 11,97/5t. ab 65t. 
Pollen Spanien 450g Esp P 2700st. Ananos getr. 250g Camp 1080/5t. 1026/5t. ab 6st. Aron . ER LL Das AR 
e Banane G.Michel 250g Camp &10/5t.  Z70/St. ab 8t Dat telr RES 
A # . 0 , 
Wabenhonige atteln 

g d 7 Eimelyré Banane Planta 250g Camp 8255.  Z84/St. ab 85t. di odiie Mine 

Drachenfr. rot 100g  ThaP 650/5%  618/Stab 105t. ginheit 
Eiche Wabe 250g Esp P 930/st. Feige Cschwarz 500g Esp P &10/5t. 770/Stab 1051. Bahri tendre la P 27104 27,10/%kg ab 4kg 
Heide Wabe 250g Esp P oo/si. Feige Granillo 500g Esp P 850/5.  808/Stab 1051. Barhi lran kg la P 2710/St 2575/St. ab 561. 
Orange Wabe 250g Esp P &oust. Feige Honig kg Esp P 9005 B55/Stab 1051. Deglet-N. Rispe 1kg  Tun P 2210/st. 2210/St. ab 55t. 
Rosmarin Wabe 250g Esp P &7s/s. Feige Persien 500g ra p ass. 12ze/stabros.  Deglet-Noor dry 1k ra p 220571 2095/5t ob5st 
Thymian Wabe 250g Esp P Bass. Feige w. C. dama %k Esp p Qiost BésStobios.  Holowi Cal P 31954 3185/4g ab 5kg 
Goji-Beere 250g Chi p 1560/5t. 1482/St. ab 85t. Helali kg lra p 2930/St 2930/St ab St. 
Jackfrucht getr.100g Camp Sos 513/5t. ab4st. Helali tendre lra P 2795/%g 27,35/kg ab 5kg 
= Johannisbrot 250g Esp P 435/5  413/Stab 1951. Khalasah 1kg Ara P 2485/1. 2485/5t ab sr. 
Sonstiges Jujube getr. 225g Esp P 10305. 979/St. ab 5st. Khasoui 1kg lra_P 2675/5t. 2675/5t. ab 51. 
Land Einzelprei. Kakao mit Haut 250g ind p 1065/5t. 1012/5t. ob 45t. Mabroom 1kg Ara P 2520/5r. 2394/St ob 5$t 
fe masser Fro  Gise Kakaobohne getr.200g Camp 820/5t.  779/St. ab 5St. PR DE re P 3595/61 3595/. ab 5st. 
Ensy-Cracker do Kakaotraube gtr.200g Camp 865/5t.  B22/St. ab 8st. Me 100 rs L g Cal p 33108 33107 absst 
Ro Sas Kokos jung getr.100g ThaP 30/51. 599/Stab 1051. Mediool soft Likür Cal P 3285/st. 3121/5t. ob 551. 


Land  Einzelprei 


Aloe Vera Blatt Esp P 1275/kg 
Ghassul fein 500g Mar Zaspst. 
Tonerde g.Illite 300 Fra P 620/t. 
Tube Ton.lllite 150g Fra  5isst. 
Tube Ton.lllite 400g Fra 12955. 


Longan getroc. 100g 
Mango Smaragd 250g 
Maulbeeren w. 250g 
Papaya Solo 250g 
Pfirsich getr. 250g 
Physalis getr. 250g 
Rosine braun 500g 
Rosine Moscatel 500g 
Rosine sch. Shani /2k 
Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 
Tesiset getr.Früchie 
Tomate getr. 250g 


Thap 6055. 
Camp 1265/t. 
lra P Oesyst. 
Camp 1095/t. 
Ira P 690. 
Per P 139545. 
Ira P 11osyst. 
Esp P 1065/s1. 
lra P 1150/t. 
Per P 2345/kg 
Tha P 2865/kg 
Fra P 29455. 
Esp P 1380/1. 


575/St. ab 6t. 
1202/St. ab 8st. 

917/Stab 105t. 
1040/St. ab 45t. 

656/5t. ab 85. 
1325/St. ab 45. 
10,50/St. ab 45. 
1012/St. ab 45. 
1093/St. ab 451. 
2228/kg ab 2kg 
2722/kg ab 3kg 


1311/St. ab 45. 


Mozafati soft 1kg 
Piarom 1kg 
Saffawi 1kg 
Sayer 1kg 

Segae 1kg 
Shahani 1kg 
Sukkari 1kg 
Sukkari soft 1kg 
Testset Datteln 
Zahidi 1kg 


lra P 2575/5t. 2575/St. ab 5St. 
lra P 2865/kg 2865/kg ab 5kg 
Ara P 2845/5t 2845/St. ab 55t. 
lra P 2335/5t. 2335/St. ab 5St. 
Ara P 3155/5t. 31,55/St. ab 55t. 
Ira P 2235/5t. 21,23/St. ab 5St. 
Ara P 2740/St 2603/St. ab 55t. 
Ara P 2725/St 27,25/St. ab 55t. 
Fra p 2990/5t. 

Ira p 2400/5t. 2400/St. ab 5St. 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


| 16,20 CHF/kg 


Safu 


Reift am besten in einer 
angefeuchteten Plastiktüte. 


19,70 CHF/kg 


AVOCADO HASS 


Sie schmeckt butterig, nussig und nach langen Monaten 
auf dem Baum, beginnt sie, unsere Gaumen zu erfreuen. 


Ananas Queen Victoria 


Ein unglaublich konzentrierter 
Geschmack. 


17,70 CHF/kg L97 CHF/1004 15,35 CHF/kg 


Drups der Olpalme  Bananen Apfel und Feige-Apfel 


Kakaoschote Orangefarbenes, buttriges Ein feines und leicht zitroniges 
Schokolade im Urzustand. Fruchtfleisch. Aroma, das:sich angenehm von 
dem üblicher Bananen unter- 
scheidet! 
BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 
Tel: +33 (001 646021 21 \Standardpauschale 16,25 CHF De MANN OX de co 
HÉtWoch DIS Donnerstag: IS ñ , , 
Uhr; Freitag bis Dieusig 1 6 bis 19 Uhr) Postpauschale 18,25 CHF a epea Re rl werden |bestellservice@orkos.com 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 26,25 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

grolgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


